
近年来，我国医疗机构广泛开展了眼外伤的急诊救治工作。但是，由于各机构的急诊设施设

备、急诊救治工作流程、从事急诊工作的医务人员水平不同，导致急诊救治效果参差不齐。眼外

伤急诊患者伤情复杂、病情急、个体差异大，需要在短时间内做出正确诊断和处理，并且急诊救

治效果与预后相关，因此我国亟须进一步规范眼科急诊救治工作，并提高救治水平。为此中华医

学会眼科学分会眼外伤学组在参考国内外文献的基础上，结合我国国情及实际医疗现状，经过认

真、全面、充分讨论，达成以下共识性意见，以供眼科医师在临床工作中参考使用。

一、适用范围

本共识适用于全国各级具有资质的医疗机构所开展的眼外伤急诊救治工作。

二、一般要求

（一）急诊室环境及设备要求

眼科急诊室应具备检查室、暗室及治疗室，配备基本的眼科设备和器械，具有检查和治疗条

件。

1．检查室：

选择安静、光线充足或照明良好的宽敞房间，并可悬挂视力表。检查用品包括手电筒、视力

表（远、近视力表）、遮眼板、镜片箱、检查床、眼压计、血压计、听诊器等。

2．暗室：

暗室与检查室互为相通，若条件不许可，也可以与检查室共用一室。检查仪器包括裂隙灯显

微镜、检眼镜、眼外肌麻痹检查用具（红绿镜片及蜡烛）等。

3．治疗室：

用于急诊治疗和应急处置，可专用一室，也可以与外科治疗室合用。要求光线充足，有活动

性或悬挂式照明灯，并配备治疗床。有条件的机构可配备简易手术显微镜。

（二）物品及器械

1．消毒物品：

75%乙醇、2%过氧化氢溶液、0.5%碘伏、安尔碘等。室内每天至少用紫外线灯照射2次，每

次30 min或用循环风消毒机消毒。

2．冲洗用品：
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